
 

AED  training   
                                                                                                                                                                        
De AED training leert cursisten om te werken met de Automatische Externe Defibrillator (AED) en is aan te raden voor een ieder die 
deel uit (gaat) maken van een bedrijfshulpverleningsorganisatie. 
Bij een circulatiestilstand is vroegtijdig alarmeren, hartmassage en beademing de eerste en meest eenvoudige hulp die men kan en 
moet bieden.  
 
Waar dient u aan te voldoen? 
                                                                                                                                                                                                
U beschikt over een geldig diploma Bedrijfshulpverlening of het certificaat Eerste Hulp met de reanimatie;  
U beschikt over een geldig EHBO-diploma met de aantekening reanimatie van het Oranje Kruis; 
U verkeert in een normale fysieke conditie verkeerd om de praktische vaardigheden tijdens deze opleiding te kunnen uitvoeren.  

Wat leert u tijdens de opleiding? 
  
Werking van de AED;  
Benadering van het slachtoffer;  
Bediening van de AED; 
Aanzetten van de AED; 
Bevestigen de zelfklevende elektroden;  
Toedienen van een stroomstoot;  
Geen stroomstoot geadviseerd;  
Bijzondere omstandigheden;  
Onderhoud van de AED Documentatie; 
Handleiding gebruik 
AED.                                                                                         

Wanneer en waar start de opleiding?                                 
 
De opleiding start bij voldoende deelname, van minimaal 4 tot 
maximaal 8 deelnemers. De opleiding kan zowel overdag als in 
de avonduren gevolgd worden. 
De opleiding bestaat uit 4 lesuren waarin een actieve inzet van 
de deelnemers wordt verwacht. Het accent van de opleiding 
ligt in het toepassen in de praktijk.  
De opleiding vindt plaats bij CIG-service aan de 
Sluispolderweg 15A-c in Zaandam. 
Voor bedrijven en instanties met meerdere kandidaten (min. 
4) bestaat ook de mogelijkheid de opleiding in 
companyte verzorgen.                                                           

Wat kunt u met uw certificaat? 
 
De training wordt afgesloten met het toetsen op vaardigheden, dit 
gebeurt met name door het aftoetsen van competenties. U ontvangt 
na het volgen van de training een certificaat van het NIBHV. Dit 
certificaat is 1 jaar geldig. Indien u in het bezit bent van het 
certificaat kunt u de AED bedienen. Indien u de jaarlijkse 
herhalingslessen volgt en met succes afrond ontvangt u opnieuw een 
geldig certificaat.            

Wat betaalt u voor de opleiding?                                       
   
  
 
 
De opleidingskosten bedragen € 99,25 per cursist. Dit is 
inclusief lesboek, materiaal en certificaat. Indien de opleiding 
in company wordt verzorgd zullen de reiskosten van de 
instructeur in rekening worden gebracht.  
 

Inschrijven   
U kunt zich hier geheel vrijblijvend inschrijven voor deze training. Of stuur een e-mail naar  
info@cig-service.com. Wij nemen daarna persoonlijk contact met u op.   
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